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素人女性と合法的にＳＥＸし、あげくセフレにする方法 
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素人女性と合法的にＳＥＸし、あげくセフレにする方法 

【はじめに】 
 
 

多くの女性は建前上、「セックスが好き」というようなことを表立っ

て表現しません。 
 
 
しかし、それは本音ではないというのも事実です。 
 
 
女性だって性欲はあります。隠しているだけです。 
 
 
お互い合意の上で、心を許した男性となら・・・というのが彼女

達の心の内なのです。 
 
 
「だからセックスに持ち込むのが難しいんだよ！」 
 
という声が聞こえてきそうですが・・・ 
 
 
大丈夫。 
 
 
次のページで、ある方法をお伝えしましょう。 
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さて、どうやってその相手を見つけるかですが・・・ 
 
あなたに女性のお友達はいますか？ 
 
そのなかにセックスしてみたい方はいらっしゃいますか？ 
 
「したくても相手にされてないよ」 
「彼氏やご主人がいるよ」 
「失敗して気まずくなるのは困る・・・」 
 
ご心配なく。 
あきらめずにこれからお教えする方法を実践してみて下さい。 
 
でもその前に・・・ 
 
生理的に受け付けてもらえないだとか、健康を害されている、

などの問題がある場合はいくらなんでも無理ですからね。 
 
連絡先（電話番号、メールアドレス）をお互いわかっていて、お

互いを友達として認識していれば、セックスに持ち込める可能

性は充分あります。 
 
セックスする関係になるのは、偶然ではありません。 
 
必ず理由があります。 
 
むやみに迫るのではなく、女性が「してもいい」気持ちになって

いるタイミングを見計らうのです。 
 
女性は「してもいい」時のサインを、必ず会話や仕草に表します。 
友達であれば、日頃ある程度心を開いているので、そういった

隙を見せる時があります。 
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【してもいいタイミング】 

 
以下のようなシチュエーションがあると、そのタイミングになる可

能性があります。 
 
■異性に振られた、ケンカした⇒寂しい 
■彼氏が浮気⇒悔しい、仕返ししたい 
■仕事・人間関係での嫌なこと⇒ストレス解消したい 
■マリッジブルー 
 
この他にもいろいろありますが、情緒不安定になったときこそ、

そのタイミングです。 
 
しかしながら、タイミングがわかってもいきなりはセックスにつな

がりません。 
 
そんな時の女性の心理をつかむために、まずは沈んだ気持ち

からフォローしてあげて下さい。 
 
まず話を聞いてあげることが必要です。 
 
アドバイスなどはあまり要りません。 
 
自分のことを誰かに聞いて欲しい、自分に味方して欲しいのが、

こういった場合の心理です。 
 
例え、言っている事が間違っていても否定してしまってはいけ

ません。 
 
目的はケンカすることではないですよね？ 
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「してもいい」時を捉えたら、実際に会って下さい。 
 
夜、お酒でも・・・なんていうのが、設定としては最高です。 
 
「してもいい時」と「酔ったから」という理由が、そこに発生するか

らです。 
 
女性は何かするときに理由が必要なのです。 
 
お酒が無理な女性なら、他の理由になる状況などを作ってあ

げて下さい。 
ちょっと豪華な食事、夜のドライブなんていうのもいいかもしれ

ません。 
 
要は女性が自分で言い訳にできる理由があれば、それでよい

のです。 
 
 
会ったときには、興味のないこと、どうでもいいことを女性が話し

てきても、邪険にせず、 
 
★ 相槌を忘れず 
★ 重要な部分ではリアクションをしっかりと 
★ 意見を述べる際は登場人物を非難せず、「自分だったらこう

する」という 
★ さりげなく女性を褒める 
 
のがポイントです。 
 
そして、いい雰囲気ができたら、最後に背中をひと押ししてあ

げて下さい。 
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ところで、一度セックスしたお相手の女性と何度もセックスを 
したい・・・けど、そんな状況は頻繁には訪れないでしょう。 
 
でも方法はあります。 
 
女性に「もう一度セックスしたい」と思わせればいいのです。 
あなたからの求めに応じずにはいられない・・・という状況を 
作り出してあげればよいのです。 
 
どうやって？？？ 
 
知りたいですよね(笑) 
 
よかったら、僕のメルマガ読んでみてください。 
 
余すことなく、実例を紹介しながら、 
様々なテクニックをお伝えしています。 
 
無料メルマガ 
【闇モテ力を身につけよう】 
http://tokyolovers.info/ 

http://tokyolovers.info/

